Distance / Dénivelés / Nature du parcours

Tracés & profils des parcours (cliquer sur le lien)

Ravitaillements liquide & solide
(y compris celui de l'arrivée)

Heures de départ
(présence obligatoire dans le sas de départ 10" avant le dépa

Abandon
En cas d’abandon, il est impératif de rendre son dossard au Poste de
Controle et/ou au bénévole le plus proche et/ou de prévenir par téléphone le
PC Secours afin d’éviter des recherches inutiles.

Equipement
('organisation invite tous les participants a respecter ces conseils en
matiere d'équipements. lls sont valables pour toutes les courses y
compris les randos)
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Options possibles

Droits d'inscription

->31/08/24 = Tarif normal
-> 01/09/24-30/09/24= Tarif majoré +10%
-> 01/10/24-25/10/24 = Tarif majoré +20%
-> 26-27/10/24 = Tarif majoré +30%

-> Tarif groupe, association, club et/ou entreprise possible

Retrait des dossards et inscriptions

Conditions de participation
(suite aux nouvelles
régles en vigueur de la FFA)

Nombre de coureurs / courses
( marge que l'organisation peut modifier sans restriction selon météo...)

Catégories autorisées / courses

Récompenses
(données sur place uniquement ; pas valable pour les Canitrails ! )



https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/213727

